
Tālākizglītības programma 
 

Metodiskie paņēmieni 
ritma izj ūtas un harmoniskās dzirdes attīstībai 

 solfedžo stundās 
 
Organizētājs:  
Jāņa Ivanova Rēzeknes Mūzikas vidusskola 
 
Īstenošanas vieta un laiks:  
Jāņa Ivanova Rēzeknes Mūzikas vidusskola, 21. un 22. novembris 
 
Tālākizglītības programmas mērķauditorija un m ērķi, inform ācija par pieteikšanos 
un dalības maksu: 
Mērķauditorija : Mūzikas skolu teorētisko priekšmetu skolotāji 
Pieteikšanās: ivanovmusic@inbox.lv 
Dalības maksa: 10 EUR  
  
Rekvizīti: „Latgales kultūras un mūzikas izglītības atbalsta biedrība” 
Reģ. Nr. 5000822091 
Adrese: Atbrīvošanas aleja 56, Rēzekne LV-4601, 
Norēķinu konts: Swedbank LV 82HABA0551038411220 
 
Īsa anotācija (saturs, mācību formas, metodes): 
Teorija un praktiski vingrinājumi plašam lietojumam, kas piemērojami gan grupu, gan 
individuālās nodarbībās 
 
21. novembris 10.30-17.30 
 
Nr.p. 

k. 
Tēma Stundu 

skaits 
Lektors (vārds, uzvārds, 

darbavieta, zinātniskais grāds) 
1. Ritmikas daudzveidība un tās 

paņēmienu pielietojums mūzikas 
skolu audzēkņiem ritma izjūtas, 
daudzveidīgas mūzikas uztveres un 
koordinācijas spēju attīstībai 

4 

Ginta Pētersone 
Dr. paed., Mg. art., 
RPIVA un Emīla Dārziņa 
mūzikas vidusskolas ritmikas 
pedagoģe 

2. Jauni ceļi harmoniskās dzirdes 
attīstīšanā. 
Spēles solfedžo stundās kā materiāla 
apguves paņēmiens. 4 

Marina Gribinčuka 
Mag.art. kompozīcijā, 
Emīla Dārziņa mūzikas 
vidusskola (solfedžo, koris, 
kompozīcija) 
 

  Kopā: 8  

 



22. novembris 9.30-16.30 
 
1. Diktātu rakstīšanas prasmju 

un iemaņu attīstīšana, velkot 
paralēles ar intervālu apguvi 

4 

Vineta Briede  – Dzanuška, Bc. 
muzikoloģijā. 
E. Dārziņa mūzikas vidusskola 
(solfedžo, harmonija, polifonija, formas 
mācība); 
 J. Ivanova Rēzeknes mūzikas vidusskola 
(mūzikas teorija, polifonija, solfedžo, 
harmonija) 
 

2. Mūzikas psiholoģija (Ko 
spēj mūzika, ko sagaidām no 
mūzikas, mūzika un citas 
mākslas) 
Mūzikas antropoloģija 
(Mūzika un filozofija) 

4 

Zane Gailīte, Dr.art. 
Liepājas Universitāte (mākslas zinātne, 
mūzikas vēsture un teorija) 
 

  Kopā: 8  

 
 
JIRMV Izglītības metodiķe Edīte Upmale, ivanovmusic@inbox.lv 
 


