Janis Lindenbergs

Dirigésanas macisanas metodika




Dirigésanas pamattehnika-
taktésanas ziméjumi



Taktésanas ziméjumi (taktsfiglras])

Mazika ir maksla, kas veidojas, plust laika, noteikta ritma un tempa, ta izveidojot periodiskus,
metriskus atkartojumus - taktis. Taktsmérs ir skandarba metra un taktsdalu relativa ilguma
apziméjums. Nosu raksta taktsméru apzimé ar diviem cipariem, kur aug3éjais norada metru (cik
taktsdalu takti), bet apakséjais — katras taktsdalas relativo ilgumu.

Taktsfigaru ziméjumi veidojusies uz dazadu geometrisko figlru bazes, pakjaujoties katras takts
metriskajai struktrai. Apgit taktsfigiru zZimé&jumus, pat vissarezgitakos, nav gruti, to var veikt
salidzinosi 1sa laika, bet panakt Zesta izteiksmibu var tikai ilgstosa darba procesa. Taktsfiguras ir
dirigésanas tehnikas pamats, uz kura vélak iespéjams veidot maksliniecisko izpildijumu. Taktsfiguras
ziméjumam jabat skaidram un saprotamam, rokai jazimé skaidrs un parliecino$s ziméjums, tapéc tas
jau no pasa sakuma jatrené ta, lai pamatigi lidz automatiskumam apgutu ar abam rokam vienlaicigi,
bet butu iespéjams pielietot ari katrai rokai patstavigi neatkarigi vienai no otras.

Vienkarsie metri ir divdaligie un trisdaligie. Péc laika gaita nostiprinatas metodikas dirigésanas
apmaciba ar vienkarsiem taktsmériem ari sakas taktsfiguru apgusana dirigé3ana. Pasa sakuma tam
vairak ir taktésanas nevis dirigesanas nozime.

Dirigésanas apmacibu iesaka sakt ar 3/4 — trisdaligu taktsméru, jo tas vieglak uztverams, skaidri
iezZiméjas smaga taktsdala.

Sim taktsméram ir tris majieni — pirmais majiens uz
leju centra virziena, otrais — uz saniem (uz aru), tresais
majiens ar loku no lejas uz augsu atkal centra virziena.

Pirmaja taktsdala jasajat it ka pretestiba visa roka, ar loti koncentrétu kustibu roka javirza uz
punktu, lidz ta to fiksé plakné. Roka nedrikst bat gléva, nedrikst roku it ka sviest uz punktu (ta javirza).
Pirma majiena punkts nedrikst but zem elkona, tam jabat vismaz elkona limeni, atsitiens aiznem ne
vairak ka 1/3 no pamatmajiena. Otra taktsdala iet uz saniem, uz dru, bet ne precizi horizontali, bet
ar nelielu loku, kur punkts majiena apakséja dala uz vienas plaknes ar pirma majiena punktu, bet ne
zemak par pirma majiena punktu (biezi vérojama kluda). Ari tresa majiena punkts taja pasa plakné.
Visa §i trisdaliga shéma jasajut ka viens vesels. Pasa apmacibu sakuma 3/4 taktsfiguru iesaka trenét
bez konkréta skandarba, tikai ar klavieru pavadijumu (improvizaciju). Sim noltkam labi noder
Henk van Lijnsohooten un Leon Adams (Holland, 1984) izstradatais vingrinajumu krajums, kura
publicetas dazadas dirigésanas tehniskiem uzdevumiem piemérotas melodijas. Koncertmeistars vai
pedagogs, pielietojot 3is melodijas, var tas paklaut harmoniskai improvizacijai, tacu te jauzmanas,
lai improvizacija nebatu parak sarezgita, kas novér§ uzmanibu no galvena uzdevuma - tehnikas
trenésanas (lidzigi vingrinajumi tiks rekomendeéti ari citu taktsmeru apguvei).
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Ir novecojusas dirigésanas skolas, kuras uzskata, ka tikai pirma majiena punkts javirza lidz
horizontalai plaknei. Paréjo majienu vai vismaz taktsfigiras peédéja majiena punktam jabut augstak
par iepriekiejiem, lai it ka neaiznemtu vietu sekojosai smagajai taktsdalai. Sada teorija aizstavéta
ari vairakas nu jau novecojusas gramatas (Jékabs Vitolons, M. Kanersteins). Sos principus ievérot
pieprasa ari dazi Maskavas un Lietuvas profesori. Tomér tam nevar piekrist, jo mainot horizontalo
plakni, mainas ari dinamika, raksturs un daudz kas cits, turklat ari sagatavojums sekojosai smagai

taktsdalai nav pilnvértigs.
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Dazas dirigesanas skolas rekomendeé 3/4 (3/8) taktsméra pirmo
majienu virzit precizi vertikali uz leju, tikai atsitienu nedaudz
pavirzot uz ieksu (M. Kanersteins) Tas tomér atstaj stlraina
rakstura iespaidu, ipasi traucé sasniegt plastosu legato, it ka
atrauj roku darbibu no korpusa un dirigenta skata un tapéc
atzistams par ne visai mérktiecigu. Labak batu, ja taktsfigura tris
pirmais majiens jau no augsas tiktu virzits uz centru.

Dirigesana atkariba no skandarba rakstura, tempa, dinamikas

mainas ne tikai zesta raksturs, bet daléji mainas ari shémas forma. Taktsfiguras noteiktais virziens
vézienam, piesitienam un atsitienam principa nemainas, tomer visu 5o tris momentu attiecibas
iespaido muzikas raksturs, dinamika, artikulacija u.t.t. Lai izceltu plastosu, mierigu legato
dziedajumu, dirigenta Zesta parsvaru nem horizontalas kustibas. Atrakam tempam, non legato vai

staccato Striham vairak atbilst vertikalas kustibas.
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3/4 vai 3/8 atra tempa dirigé uz viens apvienojot visu takti viena majiena. So panémienu gan

iesacéjiem maca tre$a apmacibu gada beigas vai ceturtaja gada.
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Tehniski taktsfigras ziméjuma tiek veidots
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Labi slikti

(E. Kans rekomendeé tiesi so modelj)

Te javairas no uzsvértiem ravieniem uz
augsu, bet relativi vajadzétu izjust divas
pirmas astotdalas (vai ceturtdalas) virziena
uz leju. Nekada zina nedrikstétu pielaut lauztos
majienus.

3/4, 3/8 taktésanai uz viens var lietot vingrinajumu:
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iesacéjiem vajadzétu macit ovalo zimejumu.

Kurs putninis dzied tik kosi

Janis Kalning

Sirsnigi, ne parak atri

Ir metodiki, kuri taktsfigura 3/8 wuz viens
aprobezojas ar vertikalu kustibu no augsas uz leju
un atpakal. Drosi vien pieredzéjusi dirigenti ta var
L4 darit, tomér 3adi taktéjot daudz gritak ieklaut
M tris metriskas pamatvienibas viena majiena un
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Atkariba no tempa un muzikas rakstura ari $is taktsmérs paklauts Zesta modulacijai

Silmala tricgja dancojot
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Atra tempa, non legato striha un rotaliga rakstura dé| ovals saSaurinas, it ka saspiezas kopa.



Netradicionalas taktsfigiras mainas nepiecieSamas hemiolas gadijuma, ko nosaka savdabiga
péksna metriskas struktdras maina, kad divas taktis trisdaliba frazétas it ka tris taktis divdaliga metra.
Vokala un vokali instrumentala muazika hemiolai paklauta ar teksta artikulacija. Hemiolu nedrikst
pielidzinat sinkopai, kas batiski izmainitu gan metriskas artikulacijas, gan it ipasi teksta artikulacijas
nozimibu. Hemiola pazistama jau ar 15. gs., visbiezak to izmantojusi baroka laika komponisti,
sastopama ari romantiku (J. Bramsa, P. zCaikovska u.c.) dailradé. Dirigésana tehniski tas izpauzas
sadi: dirigéjot 3/4 (3/8) uz viens, hemiolas gadijuma tiek apvienotas divas taktis, kuras dirigé péec

parasta 3/4 shémas, katra majiena ieklaujot divas ceturtdalas (divas astotdalas)

Dettinger Te Deum

Allegro vivace

G. k. Handsal
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3/4 hemiolas gadijuma divas 3/4 taktis tiek apvienotas viena, ko dirige ka 3/2.

Alexander’s Feast Nr.19

. F Hendel
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Dazkart uz viens ieteicams dirigét pat 3/2 taktsmera rakstitus dramatiski piesatinatus posmus:



Warum toben die Heiden?

F Meandelssohn

63 Con moto

() 1 , ; . " ‘ | S
P AN ] L I I Il Il T 1 I I I I .T | T 1 Il - ]
s\ s————-—F——F—++—>F—F++=~ =tz
AN V- B4 = I < 1= 1= < = - =
) = - — = |
Du sollst  sie mit ei - ser - mem Zep - ter zer - schla - gen, wie
. . . . J " i
o 7 I L I | T | T I I | 1 I 1 [ 1 - ]
A |58 ] s
"4 ] ] |- = = L5 = = | = = = | 4 it 1
© 8 & = L 2
-
Du sollst  sie mit el - ser - nem Zep - ter zer - schla - gen, wie
O | | I | | | | || | |
Ay ey = e g7
T l’f“'\l’ Z88 — —~ L b | & | = I ] H= 1
S Al ] P | Rzl T ] = I —
E) - |
Du sollst  sie mit ei - ser - mem Zep - ter zer - schla - gen, wie
e'}‘ [T) 3 [ ] GI { Il) J J } ‘:'I. J ‘-”J I[ f)l fJ‘ - B |
B- Z Ilr\ I » 1 | } 1| 1 H
vV _TA& © | o 1 © 1 | = P 1
N R S - [
Zep - ter zer - schla - gen, wie
68
o ‘ A I B
F (7 - T o I - £ I 1 1 I ] 1 1 Il =1
s. |52 = — | 4= =
NG o = el o S f s e & =5 [ =]
LY I IR l - -
Top - fe sollst du sie  zer - bre - chen. du  sollst sie  mit ei - ser - nem
n .
£ = = ———= 7 FF—T—F
A l’f\ﬂt" Iﬂ { 5 o I 1 I 1 I | Il I | | 1 |
\._)V o O < T vy S o 7z — | = P=i Lo = = 77 ) 77 1
VT = -
Tép - fe sollst du sie zer - bre - chen du  sollst sie mit ei - ser - nem
0 1 - |, | | | | | |
a7 = I — T = ] o=l =l =l I | it 1 ]
T. |t tozpe === ]
Y 1 | | L7 1 I I g I | ) I 1
ﬁ) | I r I 1 [
Top - [fe sollst du sie  zer - bre - chen. duo  sollst sie mit ei - ser - nem
¥ - T e i S X = = I J A J T J ‘SI J ]
B- I'-Lnu\ iy } | i [{J {J % I (W) I [ & X I[ [® X I
G L} —[4 1 : 'j JF_ | 1 I 1 L ]
Toep - fe sollst du sie zer - bre - chen. du  sollst sie mit el - ser - nem

Lai atvieglinatu dirigenta uzdevumu, dazi teorétiki iesaka formas uzbuves ietvaros summet taktis,
dirigejot pec div, tris vai cetrceturtdalu shémas. Dazkart, ieprieks vienojoties ar orkestrantiem, ta
dara pat orkestra dirigenti. Tomérapmacibu procesa butu japanak lai pilniba tiktu apgats panémiens
taktésanai uz viens, atstajot summesanu uz vélaku, jau nobriedusa makslinieka laiku.

Pie trisdaliga metra pieder ari saliktais metrs 3/2. Atra vai vidéji atra tempa to dirigé péc parastas
3/4 shémas un tas Ipasas problémas nerada.



Ka dzimtenes dievnami

Pauls Dambis
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Léna tempa katru no pamatmajieniem sadala - atkarto divas reizes. Lai saglabatu pamatfigaras
shemas skaidribu, taktsfigiras sadalidanas gadijuma pamatdalas tiek pienemtas par relativismagam
un, salidzinot ar relativi vieglajam (atkartotajam), tiek pasvitrotas ar dzilaku zestu. Pielietojot
dalito Zestu loti liela loma ir dirigenta delnas locitavai un plaukstai, ar kuras palidzibu tiek panakts
atkartotas kustibas vieglums un precizitate. Ari $is taktsfigiras ziméjums iesacéjiem nav parocigs
un apguastams tresaja vai pat ceturtaja apmacibu gada.

Lai saglabatu skaidru un saprotamu taktsfigiras
zimgjumu, jaievero, ka pamatmajienu atsitieni ir
minimali, bet atkartotais majiens veidojams ne ka precizs
pamatmajiena atkartojums, bet gan ka turpinajums.



Vingrinajums 3/2 taktsméra trenésanai:

Pastara diena

Emilis Melngailis
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Baroka un klasicisma laika skandarbos, dazkart péc 3is shémas (daliti) jadirigé ari 3/4 rakstitas
dalas vai atseviski posmi.



Péc 3/4 taktsfiglras apgusanas daudzi teorétiki iesaka macit otru vienkarso metru — divdaligo,
resp. 2/4 taktsmeéru.

Taktésanas shéma te pirmais majiens uz leju
@ nedaudz no centra uz aru, otrais — uz augsu, uz
centru. Majieni noapaloti, punkti viena plaknég,

atsitieni ne lielaki par 1/3 no pamatmajiena.
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Taktsfiglras trenéSanai un nostiprinasanai:
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Ari Saja taktesanas shema pie legato mieriga tempa vairak horizontalas kustibas,

Karaviri bedajas
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bet vertikalas pie atrakiem tempiem un asakiem Strihiem.

Sesi mazi bundzinieki
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Tradicionalaka klada apmacibu sakuma posma ir - pirmais majiens virzits taisni uz leju, bet ne slipi

uz aru un atsitiens ari iet atpakal pa to pasu celu vertikali. Atra tempa un spéciga dinamika tas viegli
parvérsas par taktésanu uz viens un izpilditaji nevar saprast, kur smaga, kur viegla taktsdala.
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Pec 2/4 shemas dirigé ari taktsméru 2/2 (¢), un atra vai méreni atra tempa grafiskais zimejums
neatskiras no 2/4, bet So panémienu apgust otra vai tresa apmacibu gada.



Apgusanas vingrinasanai:

4=96
{4 . , ! |
| ——— T 7 ] —1— ] i 1 |
oV | T 1 } € 1 1 'I r £ ]I
[3) L — | I I
f Cresc.
5
N4 ——  ——— ; : ; |
g = I H L I 1 . I L T T 1 1 T I ]
Al 1 - L 1 | T P I I 1 1 1 ; ]T = : = ‘l\ ]fJ' ]I
. 11 ; s 1 1
D) [ e 3 I 2 kot : I T
S p —_— )
10
f) 4 | | s | 4
i e e — —— —— — f f —— — |
AN = I 1 | T 1 1 - 1 1 . — - o 7 ———o—¢—{]
) = y ' f I j f i o
P ——
Sava tauta
Pateris Vasks
Ar dzi]u pardzivojumu, nesteidzot . = 52
o
) mp | ] | L | | i
S y 4 T = | P p i1 T | i_‘_
Ld F A - I | - [
A. |HE- 7z re) 'bé? b E—’-’(J i-’.’a
* | ’ i il i
Man sen vairs sa - vu sap - ju
mp
| d b d 4 J
T. |2 = < =
. . - = 1 | | i | 1
B. = f Pe s P i Pe be
* | I i I E |
Man sen vairs sa - vu siap - ]Ju
5 e e
= = = ! e '
> R = -
A. I — € . b= b ©
S - t_r °
C— I — \\.__—/
nav, tuk vi - sas tau tas, tau - Las.
" ba bJ_g&.L d d © Lo O
T fax ] 1 77 7z = il <y
. y N 7 J 1 i I ] i == I
B. =5 ——L—1 1 } | |
~ — }
nav, tik  vi - sas tau tas, tau - tas.
—e :__——_—-’”W

Lena tempa katrs majiens atkartojas divreiz.

Pirmais ir pamatmajiens, otrais — paligmajiens.
Te jaievéro, lai pamatmajiena atsitiens nebultu

turpinajums (ipasi pie legato).
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par lielu un lai paligmajiens ir it ka pamatmajiena
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12/4 rakstitus posmus |oti [éna

ear

hemas takt

das dalitas s

apecsa

Baroka un klasicisma laika muzik

tempa.

Missa solemnis, Sanctus

L .van Beethoven

Adagio
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Dazkart zesta dalidana nepieciesama tikai epizodiski, salénindjuma momentos (parasti
nobeigumos). Te nevajag aizrauties ar parlieku agru dalisanas iesakumu, bet, ja sak dalit, tad jadala
lidz teikuma, perioda vai dalas beigam. To var atlauties taktét ari uz cetri (ka to rekomendé vairaki
metodiki, piem. M. Kanersteins), jo divdaligais metrs tiek saglabats.

Loti atros tempos 2/4 takté uz viens. Tad tiek ievérots tas pats princips ka trijdalu metra, veidojot
nelielu ovalu.
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