Janis Lindenbergs

Dirigesanas maci$anas metodika



Dirigesana. Dinamika.
Roku patstaviba un diferencésana



Dinamika, frazéjums

Skandarba satura un dramaturgijas atklasme dinamika ir viena no muzikalas izteiksmes
nozimigakiem lidzekliem, kas lauj veidot atskanojumu krasainu un daudzveidigu. Dinamikas
pielietojums ciesi saistas ar interpretaciju. Nekas ta nevar kaitet muzikai ka patvariga dinamiska
niansésana. Butiba nav niansu daudzuma, bet makslinieciska nepiecieSsamiba, logika. Parlieciga
teksta konkretizé$ana gan tautas dziesma, gan originala mazika rada neistu, diletantisku iespaidu.
Dinamisko gradaciju amplitida no ff lidz pp ar lielakiem vai mazakiem cresc. un dim. sastopama
ari gandriz vai visas kora dziesmas. Tiesi dinamika nosaka frazéjumu un lidz ar to teksta satura
atklasmi un saprotamibu klausitajam. Dinamiskas gradacijas pamata partitura norada komponists,
bet toposajiem dirigentiem jamaca $os noradijumus izprast saisté ar muzikas un teksta saturu un
laikmeta stilistikas tradicijam. Dirigésanas aparata tehniskais pielietojums gan dinamikas globalajas
niansés, gan frazejuma atkarigs no attieciga stila izpratnes, muzikas dramaturgiskas spriedzes un
tempa. Zesta dinamiska izteiksmiba atkariga no zesta energijas, piesatinatibas, speka un ari no
amplitadas (sakuma dazadas dinamiskas gradacijas galvenokart maca izjust amplitadas atskiribas).

Te vislielaka nozime ir kreisas rokas pozicijai, korpusa stavoklim, mimikai, resp. pozai, kadu
dirigents izvélas attiecigas dinamikas sasniegsanai. Galvenais, kas jamaca veélak, nav tikai
amplitadas dazadibas, bet Zesta intensitate, piesatinatiba. Atra tempa Zests vienmér bus mazaks
ari pie ff, tad dinamika atkariga tikai no Zesta intensitates. Te jauzmanas no dirigésanas aparata
lieka fiziska sasprindzinajuma. Apmacibu sakuma vienlaicigi ar citiem tehniskiem panémieniem
jaapgust vidéja skaluma gradacijas - mf, f, p. Pati pirma izpratne par Zesta atbilstibu attiecigai
dinamikai saistas ar mf apgasanu. Pamata taktsfigtru ar aktivu, piesatinatu Zzestu zime plauksta un
apaksdelms, bet kustiba lidzdalibu nem ari augsdelms. Elkona locitava nedrikst bit sasprindzinata,
stiva, kas tadéjadi veidos starainus, kokainus zestus. Mérena tempa Zesta amplitida ir vidéja un

aiznem vidéjas pozicijas robezas.

Allegro leggiero




Saja pieméra atram tempam (Allegro) un noraditajam raksturam (legiero) atbilst kustibas tikai
plauksta un apaksdelma, korpuss ienem stabilu, stingru stavokli, noteikts, pavéloss skats bus vérsts
uz prieksu

Apgustot f dinamiku mérena tempa skandarbos jamaca lietot visas rokas kustibu, Zesta amplitida
liela, plasa, korpusam, galvas stavoklim, skatam un kreisajai rokai jaatrod atbilstosa un aktiva poza.

Ar izteiktu, pat ilgstosu f sastapsimies daudzos klasiku un romantiku vokali instrumentalos darbos,

ka ari musdienu a cappella kora dziesma.



Pie p apmacibu sakuma perioda roka darbojas tikai lidz elkonim (plauksta un apaksdelma). Jau
apmacibu sakuma jamaca kreiso roku taktésana lietot tikai epizodiski vai biezi nelietot nemaz, bet
atrast tai katram dirigentam piemérotako poziciju un stavokli, kas atbilst dinamikas klusinasanai.

Te konsekventi javairas no sava pedagoga kopésanas. Demonstrétie varianti kalpo tikai ka rosinoss

paraugs radosam individualam risinajumam.




Péc dinamikas pamatpakapju apglsanas nepiecieSsams vingrinat péksnas dinamiskas izmainas.
Dinamisko gradaciju maina veidojas jau sagatavojuma (auftakti). Lai $o principu pilniba izprastu
iesacejs, japanak, lai pédéja taktsdala iepriek$eja dinamika it ka niveléjas, roka viegli pieskaras
pédéjam punktam, tad aktivi sagatavo sekojoso dinamikas pakapi. Te daudz var lidzét kreisas rokas

patstaviba, pie p ienemot tikai klusina3anas poziciju un auftakti uz f aktivi pievienojoties labajai
rokai.
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Pareja no f uz p tas notiek otradi — pedéja taktsdala f dinamika Zests tiek samazinats, auftakts

atbilst sekojo3ai p dinamikai, kreisa roka ienem klusinasanas poziciju un partrauc pulsaciju.
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Veélakos apmacibu gados jaapgust ari galéjas dinamiskas pakapes — pp un ff. Te jauzmanas no

dirigésanas aparata lieka fiziska sasprindzinajuma.

Nozimigs uzdevums ir iemacit pakapenisku dinamikas pieaugumu ar cresc. vai atslabumu ar
dim. Pie cresc. skanéjuma dinamiskais pieaugums notiek lielaka vai mazaka skandarba posma,
kur tam jasadalas vienmeérigi, pakapeniski, mérktiecigi lidz frazes galotnei. Svarigi, lai izejas punkta
batu neliels Zests, lai batu, kur augt amplitddai — pakapeniski plaukstai pieslédzas apaksdelms, tad
augsdelms. Te katram topo3am dirigentam jaatrod piemérotakais un értakais kreisas rokas darbibas

panémiens: partraucot pulsaciju ta veido pakapenisku kustibu uz augsu




vai no centra uz aru un tml. Sie panémieni nedrikst bat trafareti iestudéti. Katram jaatrod attiecigai
situacijai un muazikas raksturam piemerotakais.
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Ja cresc jasasniedz |oti isa laika, tad izSkiro3a nozime ir Zesta intensivam aktivitates pieaugumam.

Ipasi sarezgits ir ilgsto3s cresc, kam jasakas ar minimalu majienu vai dim., kad noteico3a ir
pakapeniba.

Pakapeniska dinamikas noklusinasana — dim. jaiesak ar lielaku Zestu, pakapeniski to samazinot.
Ari dim. realizé3ana Tpasa loma kreisas rokas funkcijai: partraucot pulsaciju ta pakapeniski slid

uz leju, uz leju un centru vai neuzkritosi pietuvojas kermenim. Ari §aja gadijuma katram jaatrod
piemeérotakais, dabiskakais variants.

Trapigs ir Hansa Bilova (Hans Bulov) teiciens - crescendo nozimé piano, diminuendo - forte.



[}
Il
o0
o

> >
=
) = — = f"'!. | J— l_: | T e T |
o gt r————11
I 1 72 i |
P - i
I rall.
o =88
b/ 4 ] ! | 3 : T T — ¥
@:I_r—d_i—“—ﬂ—" = —— " —— C— = * I
= = ; = #‘- - = g-‘-\._../
/,—"'____—'—‘—_\ m
Q T e S5 | _I-—ﬁl\ 1!\_ I T T | —| L I Il |
G [ e e :
I I T T :I = I 1 = 1
cresc. f P

Efektigs izteiksmes lidzeklis ir sub. f un sub. p un to maca otraja apmacibu gada. Sa panémiena
batibairfun p péksns pretnostatijums, kad galvenalomair sagatavosanas majienam un momentalai
Zesta amplitidas un rakstura mainai. Pie sub. f svariga ir auftakts, kurai jaatspogulo sekojo3a
dinamika un raksturs. Sub. p jaizpilda ar strauju kustibu sasniedzot to taktsdalu, uz kuras ir sub. p,

péc tam jau atsitiena samazinas zests un notiek tikko jitama kustibas apstasanas, kurai seko p.

Danilins ieteic sub p sagatavot ar dalitu Zestu iepriek$éja taktsdala, kas musdienas nav ieteicams
panémiens un biezi fiziski neiespejams. Ir atskiriba starp sfz. p un f p, kur pirmaja gadijuma kustiba

ir loti asa, bet otraja f majiens ir dzilaks, mikstaks.

Sfz. - negaidits, peksns dinamiskais pastiprinajums uz atbilstosas skanas vai akorda ir akcenta
paveids, kas no sub. f atdkiras ar spilgtu un nozimigu islaicigu iedarbibu. Atkariba no kopéjas
dinamikas ari sfz. Dinamiska pakape var but dazada. Zesta raksturigs ass, negaidits sitiens ar spilgti
izteiktu punktu. Visbiezak sitienu izdara ar abam rokam. Zests vienmér lielaks par iepriek3&jam
taktsdalam un péc sfz. Tudal krasi teiek samazinats. Pie sfz. vislielaka nozime sagatavosanas kustibai
(auftaktij).



Vairakas novecojusas gramatas par dirigésanas metodiku par noteicoso dinamisko gradaciju
veido$ana uzskata poziciju mainu. Jegorovs un Cesnokovs f skanéjumu saista ar augsto, bet p
ar zemo poziciju, cresc. ar pakapenisku pozicijas paaugstinasanu un otradi. Andrejeva (ari Kurts
Redels) rekomendeé pie f rokas izstiept uz prieksu, bet pie p pievilkt pie korpusa, mainot horizontalo
plakni. Dirigésanas prakse ir pieradijusi, ka arT pp var paradit augsta pozicija un nebat poziciju
maina nav nepiecie$ama ari citas dinamiskas pakapés. Tapéc sadus principus dirigésanas apmaciba

nevajadzetu lietot.

Vienlaicigi ar dinamikas pamatpakapju apgusanas nepieciesams runat par frazéjumu, kas ir viens
no svarigakiem momentiem muzikala Zesta veidosana. Frazésana nav iespéjama bez cresc. un
dim. izjutas, tapéc to trenésanai javelta vislielaka uzmaniba un regulari jatrené, lietojot specialus

vingrinajumus.

Audzéknim, tikko vins izpratis smago un vieglo taktsdalu mijiedarbibu muazikas struktara un
izjutis to zesta, talit jamaca izprast frazes uzbvi un tas atkaribu no teksta. Katrai frazei, kas vispirms
paklaujas muzikalam veidojumam, ir viena dinamiska kulminacija (kora muazika viena teksta zilbe),
kas vizuali pietiekami skaidri jaiezimé Zesta. Vel vairak neka pie dazadu 3trihu trenésanas frazes
atspogulojuma Zesta var palidzét lidzdziedasana dirigéjot. Pedagogam javérs uzmaniba, ka tiesi
taja taktsdala, kur dziedot tiek pateikta teksta galvena doma, kur mazika ir zinama kulminacija,
ari dirigenta Zestam gan amplitGdas, gan rakstura zina attiecigi jasasniedz kulminacija un peéc tas
sasniegSanas redzami jasamazina atsitiens un sekojosa taktsdala. BieZzi apmacibu sakuma toposais
dirigents neizjat zesta amplitidas pieauguma pakapenibu vai ari krasi iezimé katru smago taktsdalu,

tadejadi zaudéjot frazéjuma skaidribu.

Kad audzéknis izpratis frazes veidosanas butibu un panémienus Zesta, lidziga veida kulminacijas
veidojamas ari teikuma, perioda u.t.t. Respektivi, audzéknim savlaicigi jamaca muzikalo domu tvert

uzreiz lielakas linijas formas kopuma.



Temps un metrs

Skandarba vai atsevisku skandarba dalu pamattemps parasti noradits nosu raksta. Visprecizak
to nosaka metronoma apzimé&jumi. Ari vardiskas norades italu valoda viegli atsifréjamas ar
metronoma palidzibu. Tacu masdienas Seit biezi var rasties diskutéjamas domstarpibas. 20. un 21.
gs. trauksmainais dzives ritms ienesis ari parmainas tempa izpratné mazika. Rezultata izveidojusas
ievérojamas atskiribas ar tempa apziméjumiem uz sena, piradeVeidigé svarsta metronoma skalas
un musdieniga elektroniska metronoma. Nelielam salidzinajumam publicésim tikai dazus no

apzimejumiem:

Piramidveidigais metronoms Elektroniskais metronoms
Andante 56 - 80 76 - 108
Moderato 60-112 108 -120

Allegro 84 -132 120-168

Ir pilniba saprotams, ka 20.,21. gs. mazika veidojas kopa ar laikmeta trauksmainiem dzives un
sadzives tempiem. Var attaisnot ari interpretus, kuri gadsimta prasibam daléji paklauj ari baroka un
klasicisma laika maziku. Tacu pilniba ignorét faktu, ka baroka, klasicisma un pat romantisma klasiku
Allegro bija daudz leénaks neka masdienu mazika, nevajadzétu. Pamatigaki un dzilaki pétijumi 3aja
joma, protams, javeic muzikas augstskola, bet elementaraka izpratne par $adam ipatnibam jasniedz

jau muzikas vidusskola.

Nacionalas valodas dotas norades biezi ietver ne tikai tempa, bet ari rakstura apziméjumus. Visas
autora dotas tempa norades jaievéro konsekventi un precizi. Tacu iesacéjiem vienlaicigi jaattista
spéjas noteikt aptuveni pareizu tempu bez metronoma palidzibas, resp. Vidéjais temps 60 — 70
atbilst sirdspukstiem, bet 120 gajiena mar3a tempam. Vélak no $is pamattempu izjitas viegli

atvasinat citas tempu nianses.

levérojamas tehniskas grutibas iesacéjiem sagada peksnas tempu mainas. Kora mazika 31 paradiba
nav tik izteikta ka simfoniska mazika un kora darbi ar nepartrauktam pék3nam tempu mainam
vairak sastopami muasdienu skandarbos, kas vél nav pa spekam iesacéju iestudésanai. Tapéc 3o

iemanu trenésana vairak jabalsta uz specialiem vingrinajumiem.
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Tempu mainu precizitate atkariga no auftakts uz sekojoso tempu.
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Tempa paléninajums vai paatrinajums sasniedzams ar Zesta intensitates un kustibas atruma
mainu. Zesta amplitada palielinas pie tempa saléninajuma, bet samazinas pie paatrinajuma.
lesacéjiem parasti paatrinajumos intensivi palielinas ari majiens, bet tas izpilditajos rosina pretégju
reakciju — temps nek|ast atraks, raksturs ieglst smagnéju, samocitu iespaidu.
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cresc. A molto rit.

Vienkarso, salikto un jaukto metru taktsfiglru zimejumi apgastami dirigésanas apmacibu sakuma
un tehniskas gratibas nesagada ari vélaka studiju perioda. Tacu muasdienu muzika. gan simfoniska,
gan kora literattra lielaka dala skandarbu rakstiti sarezgita mainiga metra, kas sagada grutibas

dirigentiem — iesacéjiem. Tapéc ari to trenésanai paredzeti ipasi vingrinajumi.
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Sekojo3ajos divos pieméros mainas divdalu un trijdalu metrs ar jauktajiem metriem 5/8 un 7/8 vai
ar salikto metru 6/8. Jaievéro, lai astotdalu vértiba batu izturéti vienada.
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Ceturtdala iegust iepriek$ejas astotdalas vai iepriek3&jas pusnots vértibu (ka tas noradits

nosu raksta).
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Biezi metru mainas saistitas ari ar péksnam tempu mainam. Tapéc jau tresa, ceturta apmacibu
gada programma jaieklauj Sada tipa arvien sarezgitaki skandarbi. Tehniskie panémieni Sadiem

uzdevumiem regulari jatrené, lietojot specialus vingrinajumus.
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Seit astota, devita takti veidota hemiola, tatad dirigéjama uz tris, katra majiena ieklaujot divas
ceturtdalas, reizé mainot tempu (tagad katra pusnots ir 64). Péc tam takté3ana , ka tas noradits,
pariet uz viens. Tris pédeéjas taktis atkal jamaina temps un taktsfigira atkal ir uz tris.

Sarezgiti uzdevumi dirigentam ir polimetrijas gadijuma

Dazadu metru vienlaicigu apvienojumu sauc par polimetriju. Mazikas literatira ir sastopami
dazadi polimetrijas veidi. Vienkarsakais ir tads polimetrijas veids, kad daZzadas balsis vai orkestra
grupas taktsdalas sakrit, bet tikai katras taktsdalas robezas katrai orkestra grupai ir atskirigs metrs.

""Ckaska o yape Canrane", 111 a., 2 k.
[Moderato assai ./.. = 63] H.Pumckuii-Kopcakos
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Tiek dirigéts uz tris.

"Cxka3zka o uyape Caarane', III 1., 2 k.
H.Pumckuii-Kopcakor

[Allegro moderato (alla breve) J =50]
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Te apvienoti 4/4 un 6/4 taktsméri, ko 3aja gadijuma dirige péec divdaligas shémas.
Sarezgitaki ir gadijumi, kad vienlaicigi apvienotas divas metriskas linijas. Saja polimetrijas
gadijuma dirigentam javadas péc nozimigako balsgrupu metra

'Zigfrids' Idille

Rihards Vagners
v s e A

>
n

Te apvienojas divas metriskas linijas 4/4 (oboja un klarnete) un 9/8 stigu grupa. Saja gadijuma
bdtu javadas péc stigu grupas salikta trijdalu metra un jadirigé uz tris, korekti saskanojoties ar solo
instrumentiem (oboja, klarnete).

Praksé un ari pedagogija kadreiz izmanto panémienu, kad katra roka takté savu metru. Formalas
melodisko [iniju ritmiskas struktdras atspogulosanas zina Sis panémiens var likties pienemams
un, neskatoties uz gratibam, zinama trenina rezultata izpildams. Tacu tas neizbegami novedis pie
mehaniskas fiziskas darbibas — dirigents vairak bas aiznemts ar roku kustibu koordinaciju neka ar
muzikas izteiksmibu un raksturu un tapéc tas nav ipasi veiksmigs risinajums



levérojami sarezgitaks polimetrijas veids ir tadu dazadu metru apvienojums, kad galvenie

metriskie atbalsta punkti (smagas taktsdalas) nesakrit. Sados gadijumos par pamatu izvélas vado3as
melodiskas linijas metru.

Alutinis, balelinis
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Roku patstaviba. Roku funkciju sadalisana.

Dirigésanas apmacibu procesa rezultata abam rokam jabuat vienlidz pilnvertigi attistitam, gatavam
izpildit jebkuru tehnisko uzdevumu, Tomér péc iespéjas japanak to patstaviba, iespéja darboties
neatkarigi vienai no otras, jo katras rokas uzdevumi un funkcijas dirigésanas procesa ir atskirigi,
ko nosaka muzikas raksturs, dinamika, faktara, temps un kas ir izveidojusies un nostabilizéjusies
ilggadéja dirigésanas praksé. Roku patstavibas un funkciju diferencésanas jautajums ir viens no
sarezgitakiem dirigésanas tehnika. Laba roka — pulséjosa, organizéjosa, bet taktésana ar labo roku
nav mehaniska ta zimé taktsfigaru, organizé visus formas dalu sakumus un nobeigumus, nosaka
tempu, metroritmu, agogiku, raksturu, artikulaciju, dinamiku un frazéjumu, vada instrumentalo

pavadijumu. Parasti ta dara ari kreili. Te iznemumi ir pielaujami, bet praktiski tiek pielietoti |oti reti.

Par kreisas rokas patstavibu un uzdevumiem jau daudz noradits iepriek$&jas nodalas, bet macibu
procesaipasa vériba javelta kreisas rokas attistibai. Kreisa roka var izpildit visus tos pasus uzdevumus,
ko laba. Tacu kreisas rokas darbibu neierobezo taktsfigliras ziméjums, tapéc ta darbojas brivak. Ir
pienemts kreisajai rokai uzticet iestaju sagatavosanu, dinamiku un tas mainu, frazésanu, akcentus
u.c.Ipasa nozime kreisajai rokai ir dinamikas veido$ana. Ka tas bija noradits jau sadala par dinamiku,
te katram toposam dirigentam jaatrod piemérotakais, izteiksmigakais un dabiskakais panémiens,
pilniba izsledzot trafaretu atdarinasanu. Fona faktdru vienmér vajadzétu atstat kreisas rokas zina.
Kontrapunktiskas melodijas var bt uzticétas ne tikai labai, bet ari kreisajai rokai. Pielaujama art
islaiciga vienas pasas kreisas rokas darbiba (ari pie orkestra). Tomeér kreiso roku vienu pasu ilgstosi
nelieto. Kreisas rokas darbiba nedrikst but iestudéta ka vienveidiga poza. Ja kreisa roka ilgaku
laika spridi kustiba nepiedalas, tad to vajadzétu mierigi nesasprindzinati turét gatavibas pozicija
pietuvinatu korpusam. Slikti, ja tada gadijuma kreiso roku it ka neverigi nokarina gar saniem.

Tads roku funkciju sadalijums loti nosacits. Galvenais dirigesanas procesa ir izteiksmiga
muzikalitate, tapec roku funkciju dalisanu nedrikst pienemt formali k& viennozimigu likumu, ipasi
a cappella kora dziesmas, tomér roku patstaviba jatrené no pasa apmacibu sakuma. Mehaniska
un parak spilgta abu roku funkciju norobezosana ari nav ieteicama. Roku funkcijas un to darbiba

atkariga no skandarba faktdras, stila, ka ari dirigenta tehniskam iemanam.

Roku funkcijas dirigésanas procesa var mainities - kreisa roka islaicigi var parnemt labas rokas
uzdevumus un otradi. Ir gadijumi, kad nepieciesama abu roku sinhrona vienlaiciga darbiba
(paralélisms), ja to dikté atskanojama skandarba posma rakstibas stils.. Akordu faktara rakstitos
skandarbos spéciga, sviniga Maestoso rakstura, energisku ritmu epizodés gan orkestra, gan
kora dirigésana abas rokas var izpildit vienu un to pasu funkciju. Tad tas darbojas vienlaicigi
simetriski un tas ir dabigi. Tomér jacensas izvairities ilgaku laiku dirigét ar abam rokam vienadi.
llgstoss paralélisms liecina par tehnisku nevaribu, profesionalisma trukumu un var parversties par

sliktu ieradumu.
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Kora darbos ar pavadijumu roku funkciju dalisana ir izteiktaka. Laba roka vienmeér pulsgjosa,
vienmer orkestrim. Kreisa - lielaku uzmanibu vérs korim un solistiem, dazadam balsu iestajam, vada
dinamiku. Roku patstaviba un funkciju sadalisana |oti nozimiga garakos solo posmos. Kad orkestris
pavada solistu, dirigents parstaj but galvena persona. Tacu vinam vél precizak jazina katra solista
skana, jajat katra solista pasaza, pec kuras seko orkestra iestaanas un japaklaujas solista tempam,
frazéjumam, dinamikai. Sis nianses un nodomi savlaicigi jasaskano ar solistu pirms méginajuma.
Parasti tad kreisa roka rada frazu un teikumu sakumus, solista iestdjas un nobeigumus. Péc tam,
netraucéjot solistam, ta parnem muzikalas izteiksmibas funkcijas vai pat nosacitu miera stavokli, bet
labajai rokai, kura 3aja laika vada gan orkestra, gan solista metroritmisko pulsaciju, pieslédzas tikai
atseviskos, nozimigos orkestra instrumentacijai paklautos gadijumos. Protams, nepieciesamibas
gadijuma iestajas rada ari laba roka. Tapat kreisa roka nevar bt atrauta no kopéjas dinamikas un

citiem muzikas izteiksmes lidzekliem. Cezaras, elpas parasti rada ar abam rokam reize.

Vél nozimigaka roku funkciju dalisana ir recitativos. Recitativs (it. recitare — deklamét) ir viena no
muzikali dramatisko Zanru (operu, oratoriju) vokalajam formam. Recitativam raksturigs intonativi
un ritmiski brivs dziedajums, kas tuvs, izteiksmigai runai un kura melodisko uzbuvi liela mera nosaka
teksts. Recitativa nozime un izpildijuma principi vistie$aka veida saistiti ar ta nozimibu skandarba
dramaturgija, ar attieciga laikmeta un zanra stilistiku, ka ari no solista teksta satura izpratnes un
gaumes. Recitativa dirigésana ir viens no gratakiem uzdevumiem dirigenta darbiba, ko istenot var
jau makslinieciski nobriedis, darba pieredziieguvis dirigents. Tacu recitativu dirigésanas elementarie
pamatprincipi jaapguast ari mazikas vidusskola. Dirigenta uzdevumi un dirigésanas panemieni seit
paklauti solista interpretacijai, par ko, protams, méginajumu procesa panakta zinama vienosanas,

bet var variéties tiesi koncertizpildijuma laika.

Ir divi recitativu veidi — recitativo secco (sausais recitativs), kur pavadijuma ir continuo instrumenti
(¢embalo, klavieres vai érgeles un solo — cells, dazkart kontrabass vai fagots) un recitativo
accompgnato (pavadijuma recitativs), kad pavadijuma izmantots viss orkestris vai tikai atseviskas

instrumentu grupas — stigas vai koka pusaminstrumenti).

Secco rectativus nedirigé. Cembalists un cellists patstavigi veic pavadijumu. Dirigentam paliek
uzdevums paradit recitativa sakumu. Tas tiek veikts ar labo roku (dazkart ar abam vienlaicigi)
ar nelielu kustibu, kas nav identiska taktsfigarai un neietver dinamiku, agogiku u.t.t., péc tam
partraucot kustibu lidz nakamajai orkestra iestajai.

Daudzveidigakiir accompagnato dirigesanas panémieni. Ja pavadijums rakstits noteikta taktsmeéra
(ka Baha arioso), nav problému dirigesana. Temps ir noradits, bet solistam ir visas iespéjas islaicigi
pielietot tempa svarstibas (rubato). Problemas ir recitativos, kur ir at3kiribas starp brivi traktétu solo
dziedajumu un orkestrim noraditu noteiktu tempu. Recitativo - accompagnato dziedatajam ir secco
recitativa raksturs, brivs tekstam paklauts frazéjums un tempa svarstibas. Dirigenta uzdevums nav
dirigét solistu. Solists pats veidos savu partiju un frazu iesakumus. Dirigents pilniba koncentrejas
uz orkestri, turklat majiena amplituda vienmeér ir neliela. Tempi starp solistu un orkestra taktim var

atskirties. Tuksas orkestra taktis jaatliek ar pasivu zestu, bet taktis, kuras solistam ir pauze javeic
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stingri noradita tempa. Solista un dirigenta sakotnéjas ieceres un normas izpildijjuma laika var
variéties, kas prasa no dirigenta ipasu uzmanibu un te nepiecieSsama atra uztvere, péks$nu situaciju
novértésana, dirigésanas tehnikas pilniga parvaldisana. Recitativu dirigésana pieprasa meistaribu
un apgustama jau zinamu briedumu sasniegusam audzéknim, bet apmacibu procesa pamatigi biezi
jatrené. Lai izprastu attieciga recitativa izpildisanas panémienus, audzéknim tas japrot attiecigi

nodziedat, pasam spéléjot pavadijumu uz klavierem.

Dirigésana par labako atzita kombinéta-abu roku darbiba. Tas nozimé, ka katra roka izpilda savus
uzdevumus, péc vajadzibas apvienojoties ari kopéja vienlaiciga kustiba. Roku darbiba pilniba
paklaujas skandarba raksturam, stilam un laikmetam. Macibu procesa roku patstaviba attistama
|oti pakapeniski. Lai roku darbibas koordinacija panaktu pilnigu neatkaribu vienai no otras, vairaki
simfoniska orkestra dirigésanas pedagogi (Kazackovs, Kanersteins) iesaka sakuma taktésanu apgut
tikai ar labo roku vienu pasu, uzskatot, ka pie vajadzibas kreisa roka automatiski varés darit to pasu,
ko laba, bet simetriska abu roku darbiba jau apmacibu sakuma paralélismu veidos ka ieradumu,
no kura velak gruati atradinaties. Péc 3is teorijas kreisa roka sakuma rada iestajas un pamazam ari
dinamiskas nianses. Loti pakapeniski kreisas rokas uzdevumi tiek sarezgiti — cesc., dim. u.c. Tai pat
laika Kazackovs norada, ka abam rokam javar jebkura laika funkcijas mainit, apvienot, pielietot
vienlaicigi u.tml.

Apmacibu sakuma parasti kreisas rokas patstaviba sistas ar izturétu, garaku skanu vai akordu
paradisanu. Ritmiski gari izturétas skanas kreisaja roka javeido ar atbilsto3u attistibu un uz izturéta
akorda sakuma kreisaja roka nav atsitiena. Laba roka §éjé gadijuma takté, kreisa roka vada ritmu,
reizé abas rokas vada dinamisko frazéjumu. Roku patstavibas veidosana noteiktu konkrétibu
ienes polifonu skandarbu iestudésana. Sakuma tas ir kora dziesmas ar polifonijas viselementarako
panémienu - imitaciju pielietojumu, vélak ari kanons, fugato, fuga. Polifonijas izvadisana
kora dziedajuma tehniski attistis katras rokas patstavibu un reizé dirigenta zests bus adreseéts

konkrétai balsgrupai.

Kladas un parspilejumi:

1) Maksligi ilga laika posma izsleégt kreiso roku no darbibas;

2) Visas iestajas konsekventi noteikt tikai kreisajai rokai, nenemot vera, ka atseviskas vietas
tas ertak radit ar labo roku;

3) Galveno temu uzticet tikai labajai rokai (ipasi polifoniskos skandarbos). Fugas ekspozicija
tas palidz labak izprast formas uzbavi un ir atzistams panémiens, bet velak izstradajuma
epizodés biezi trauceé kopéjai attistibai;

4) Kreiso roku parvers par vados$o, ipasi vokali instrumentalos darbos, kad solists vai koris
ienem vadoso lomu, kreisa roka ilgstosi tiek izvirzita uz prieksu, atstajot labo (orkestra)
roku pilnigi novarta. Te jaatceras, ka jebkura gadijuma vadosa paliek laba roka;

5) Izteikts paralélisms;

6) Uz gari izturétiem akordiem kori zaude pulsaciju orkestri, kas biezi notiek ar iesacéjiem
kordirigentiem, Tas lieku reizi pierada, ka topo3ais dirigents neparvalda partituru kopuma,

bet dirige tikai melodiju.
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Dirigenta zizlis kordirigentiem

Dirigenta zizli parsvara lieto orkestra dirigenti. Tacu ari kordirigenti velakos apmacibu gados
apgust lielakas vokali instrumentalas formas darbus korim un orkestrim. Tapéc ari viniem jabut
gataviem 3adus darbus iestudét kopa ar orkestri un dirigésanas pedagodija vini jaiepazistina ar

ziZla lietosanas pamatprincipiem.

Dirigenta zizlis it ka pagarina roku, ta klust elastigaka, skaidrak iezimé punktu, kas savukart
nodrosina precizu ritmu, isu akordu paradisanu, pizzicato, staccato un citas vissikakas zesta nianses.
Tas netraucé izteiksmigai kantilénai plasa vai mieriga zesta. Ta tas notiek tikai taja gadijuma, ja roka
un zizlis ir organiski vienoti un netrauce dirigesana. Svarigakais 3eit zizla turésanas veids. Katrs
tureésanas panémiens atspogulo savu, atd3kirigu muzikas raksturu. Tacu konsekventi norobezot,
konkretizét to nedrikst, tie darbojas kompleksa ar citiem dirigésanas elementiem. Pedagogiska
prakse verots, ka ne reti maca vienu zizla turésanas panémienu, to, kuru lieto pedagogs, nenemot
véra, ka visiem neder vienads panémiens, jo katra rokas uzbave ir citada. Tapéc pedagogam
vajadzeétu ieradit vairakus variantus, no kuriem iesacéjs izvélésies értako un piemérotako. Noteikti,
vienoti likumi ka turet zizli nav. To var darit ar dazadiem panémieniem, bet vienmeér jaievero, lai
delnas locitava butu pilnigi atbrivota, nesaspringta. Daudzi to tura starp pirmo un otro pirkstu,
pievienojot treso pirkstu un ziZ|a resno galu atbalstot labas rokas plauksta (centra).

27



Ceturtais un piektais pirksts turésana nepiedalas, bet tie nav izstiepti.

ZizZla gals vérsts rokas pagarinajuma virziena uz prieksu (ne uz saniem). Nedrikst zizla galu pacelt

uz augsu, bet censties to turét paraléli gridai.

Nevajag censties panakt pilnigi precizu geometrisku liniju, jo tas var salauzt plaukstas liniju pa
labi, kas savukart sasprindzina plaukstas locitavu.

Dirigejot ar zizli pats galvenais ir panakt, lai punkts batu tikai zizla gala, ne vispirms plaukstas
locitava vai pirkstos un tad parnests uzkocina galu (tas veidos divus punktus un trauces izpilditajiem).

Lielaka dala metodiku iesaka dirigenta zizli kora dirigésana nelietot (tomer Rietumeiropa ir
redzets, ka profesionalos korus dirige ar zizli). Tapat daudzi rekomendé ari pedagogija apmacibu
sakuma posma zizli nelietot, bet atlaut to darit tikai tad, kad elementara tehnika apguta, kas musu

gadijuma nozimétu — ne agrak ka tresaja apmacibu gada.
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